
Муниципальное бюджетное образовательное учреждение – 
детский сад «Березка» с.Санниково

«Юные защитники природы»
Спортивное развлечение для

средней группы

Подготовили:
Гуринович О.А.
Сорокина М.С.

2024 



«Юные защитники природы» спортивное развлечение для средней
группы 

Цель: создание у детей радостного настроения, воспитание любви и 
бережного отношения к природе.

Задачи:
- Формировать представление о многообразии природного мира.

- Продолжить формирование основ безопасного поведения детей в природе.

- Способствовать физическому развитию детей дошкольного возраста.
- Воспитывать у детей ответственное, гуманное, бережное, эмоционально – 
положительное отношение к природе и друг к другу.

- Воспитывать смелость, решительность, находчивость, стремление 
добиваться командных успехов.
- Доставить детям радость от участия в общем празднике.

Оборудование: «мусор», 2 мусорных ведра, муляжи «бабочки»,  корзина с 
игрушками животных, 1 скакалка,2 дуги, 2 елки,2 ведёрка, конусы.

Ход праздника
Дети по музыку заходят в зал.

Ведущий: Здравствуйте, ребята!

Мы праздник начинаем, зритель, проходи скорей!

На праздник приглашаем всех: и взрослых и детей.

Наша с вами Земля - прекрасная планета, полная чудес и загадок.

Все люди, живущие на нашей планете Земля должны охранять, беречь и 
преумножать её богатство.

Наша планета – это общий дом. И много лет мы в нём живём! И мы должны 
беречь этот дом, а наш дом – это солнце, небо, реки, моря, озёра, леса, поля. 
И даже самый маленький жучок, и паучок, и муравей - жители нашей 
планеты – Земля!
Звучит тревожная музыка! В зал вбегает Кикимора Лесная и кричит!

Кикимора Лесная: Караул! Помогите! Помогите!
Ведущий: Что случилось?
Кикимора Лесная: В лесу несчастье случилась! 
Все звери разбежались,
Трава не шумит,
Цветы завяли, 
Птицы перестали петь,
Ветер не воет,



Ручей не бурлит…
Ведущий: А ты кто, бабушка!? Кому мы будем помогать?
Кикимора Лесная: Я, Кикимора Лесная – Старожила этих мест!!! 
Ведущий: Ребята, поможем спасти лес?
Дети: Да!
Ведущий: Тогда в путь! Ребята, вам предстоит пройти различные испытания,
поэтому нужно как следует размяться.

Танцевальная разминка «Делаем зарядку»
Ведущий: Вот мы и в лесу! Посмотрите, какая грязная поляна, что же здесь 
произошло, Кикимора Лесная?! 
Кикимора Лесная:  О природе люди думать перестали.

И лесные жители обижаться стали.

На охоте люди птиц, зверей стреляют.

И деревья все подряд часто вырубают.

Реки засоряют, травы выжигают

И о жителях лесных ничего не знают.

Ведущий: Жили люди на планете,

Мамы, папы и их дети.

Бросят люди по бумажке,

Планета станет замарашкой.

Посмотрите, как грязно в лесу.

Предлагаю разделиться на две команды и собрать мусор.

Эстафета «Уберём полянку»



Кикимора Лесная: Спасибо, ребята! Как чисто! Ой, бабочка 
залетела. (Уходит в сторонку)

Ведущий: 
Смогли вы славно потрудиться,

Пора настала веселиться

Выходите малыши,

Попрыгайте от души!

Игра «Допрыгни до бабочки»
Дети стоят в двух шеренгах напротив друг друга, между ними 
протягивается веревка, на которой привязаны муляжи бабочек. Дети 

подпрыгивают и одной рукой стараются дотронуться до бабочки.

Под тревожную музыку вбегает Кикимора Лесная!: 
Караул! Какой Кошмар!
Начинается пожар!
Туристы костёр разводили и его не потушили!!!
Все правила забыли!!!

Эстафета «Спасите животных»
Для этого нужно: пролезть через дуги, оббежать конусы и елки взять 
одного животного (игрушку)- вынести из огня и вернуться бегом между 
конусами назад - положить игрушку в корзину.



Кикимора Лесная: Молодцы ребята, всем животным помогли, выручили 
всех из беды. А теперь нужно быстро потушить огонь!

Ведущий: Ребята, чем можно тушить огонь?
Дети: Песком, водой.

Эстафета «Потуши пожар»
Нужно пролезть с ведром руках под дугу, оббежать конусы  добежать до 
«пожара», “вылить воду” - “потушить огонь” спасти дерево ель. Обратно 
- бегом по прямой передать ведро следующему участнику.

Ведущий: Молодцы ребята! Дружные, ловкие, смелые, умелые! Много 
сегодня полезных и добрых дел сделали.

Кикимора Лесная: Здорово! Давайте продолжим праздник. Хочу с вами 
веселиться!

Ведущий: Кикимора, становись с детьми в хороводный танец.

Танцевальная разминка «Елочки - пенечки»
Кикимора Лесная: Молодцы, ребята! Много сегодня полезных и добрых дел
сделали. С такими детьми я спокойна за свой лес.

Ведущий:
  Наш дом родной, наш общий дом -

Земля, где мы с тобой живем!

Чудес нам всех не перечесть,

Одно у них названье есть:

Леса, и горы, и моря -



Все называется Земля.

Кикимора Лесная: Поздравляю Вас, друзья, с праздником Днем Земли!

Желаю всем расти сильными, крепкими и здоровыми.

Берегите нашу планету, нашу землю, наши воды и поля.

Если чистым будет лес – чище станет вся Земля.

Пора мне возвращаться в свой лес, там без меня никак нельзя! До свидания, 
ребятня! (уходит)


